Holstein Hockey - Trainingsplan Hallensaison 2023/2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeiten op SE SE Zeiten
Masurenweg

14.30- 15:00 14.30- 15:00
15.00 - 15:30 15.00 - 15:30
15.30- 16:00 u12 15.30-16:00
16.00 - 16:30 Broder + Mimi . 16.00 - 16:30

o, Kresten U10 (RO) o,
16.30-17:00 U10 (OD) Finn 16.30-17:00
17.00-17:30 Atze 17.00-17:30

us
17.30-18:00 (Lennart) R 17.30-18:00
Lucie + Olli Ll

18.00 - 18:30 T 18.00 - 18:30

. . H+D .
18:30-19:00 Herren + fj‘jiﬁ{, Lukas 18.30-19:00
19.00-19:30 Damen 19.00-19:30
19.30-20:00 19.30-20:00
20.00 - 20:30 Lukas 20.00 - 20:30
20.30-21:00 20.30-21:00
21.00 - 21:30 21.00 - 21:30
21.30-22:00 21.30-22:00

Segeberg Stadtisches Gymnasium

Oldesloe

Halle 1 am Masurenweg

Stand

26.09.2023




